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Enhancing Vocabulary Proficiency Through Mahfuzhat Learning for First-
Grade Female Students at Ulumuddin Islamic Boarding School
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Mahfuzat learning is one of the subjects implemented in secondary education
within religious studies institutes. It is a means of imparting eloquent phrases
containing wisdom, sayings, and the philosophy of life in the Arabic language. It
is derived from the Hadith, the words of companions, the followers, the
righteous predecessors, and the Sufis, in addition to the creative works of poets.
Through this subject, students can enhance their vocabulary acquisition,
comprehension, and mastery of the language. Hence, this study aims to explore
how first-grade female students at Ulumuddin Islamic Boarding School acquire
vocabulary through Mahfuzhat learning and to identify the challenges they face
in the process. Using a qualitative approach with a descriptive method, data was
collected through observations, interviews, and documentation. The findings
reveal that vocabulary mastery through Mahfuzhat learning is effectively
facilitated by incorporating singing techniques and repeated vocabulary
practice, both individually and in groups. However, students face challenges
such as difficulty maintaining concentration during lessons and weak
memorization abilities. The findings imply that integrating engaging techniques,
such as singing and repetition, can enhance students’ vocabulary acquisition in
Mahfuzhat learning, though strategies to improve focus and memory retention
are still needed.
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Pembelajaran Mahfuzat merupakan salah satu mata pelajaran yang
diterapkan dalam pendidikan menengah di institusi studi keagamaan.
Mahfuzat merupakan sarana penyampaian ungkapan-ungkapan fasih yang
mengandung hikmah, pepatah, dan falsafah hidup dalam bahasa Arab.
Ungkapan-ungkapan ini didasarkan pada nasihat-nasihat yang bersumber
dari Rasulullah, para sahabat, para pengikutnya, para salaf, dan para sufi, di
samping karya-karya para penyair. Melalui mata pelajaran ini, siswa dapat
meningkatkan perolehan kosakata, pemahaman, serta penguasaan bahasa.
Oleh karena itu, Penelitian ini bertujuan untuk memahami penguasaan
kosakata siswi melalui pembelajaran Mahfuzhat pada kelas 1 MTsS di Dayah
Ulumuddin serta mengidentifikasi berbagai kesulitan yang mereka hadapi
dalam proses tersebut. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
dengan metode deskriptif. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara,
dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran
Mahfuzhat efektif dalam meningkatkan penguasaan kosakata melalui
metode bernyanyi serta pengulangan kosakata, baik secara individu maupun
kelompok. Namun, siswi menghadapi beberapa kendala, seperti kesulitan
mempertahankan konsentrasi selama pembelajaran dan daya ingat yang
lemah. Temuan ini menyiratkan bahwa mengintegrasikan teknik-teknik yang
menarik, seperti bernyanyi dan pengulangan, dapat meningkatkan perolehan
kosakata siswa dalam pembelajaran Mahfuzhat, meskipun strategi untuk
meningkatkan fokus dan daya ingat masih diperlukan.

Keywords: Penguasaan Kosakata, Pembelajaran Mahfuzhat, Bahasa Arab,
Penguasaan Bahasa, Kualitatif.
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